Niby tacy sami, a jednak inni

1. Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej ,,Pitka dla wszystkich”.

Ksigzka dla dziecka. (s. 82—-83)

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-ks/mobile/index.html#p=85

Dzieci stuchajg opowiadania i oglgdajg ilustracje w ksigzce.

Niepetnosprawny Franek z grupy Ady czesto $nit o tym, ze gra w pitke nozng. W snach nie
siedziat na wozku inwalidzkim, tylko biegat po boisku najszybciej z catej druzyny i strzelat
naj-wiecej goli.

— Brawo, Franek! — krzyczeli kibice.

— To najlepszy zawodnik! — rozlegaty sie gtosy.

Jednak gdy szczesliwy i dumny Franek otwierat oczy, od razu uswiadamiat sobie, ze to byt
tylko sen, a on nigdy nie zostanie pitkarzem. Patrzyt na swoje nogi, ktorymi nie mogt
poruszac, i robito mu sie wtedy bardzo smutno.

Ada przyjaznita sie z Frankiem i bardzo lubita sie z nim bawic. Pewnego dnia zauwazyta,
Ze chfopiec jest wyjgtkowo radosny. Miat rozeSmiane oczy i wesofo pomachat do niej, gdy
tylko pojawita sie w sali. Dziewczynka byta ogromnie ciekawa, co jest tego przyczyng.
Moze dostat dtugo oczekiwany bilet do teatru? A moze spetnito sie jego marzenie o
jezdzie na koniu?

— Czesc! Nie uwierzysz, co sie stato! — powiedziat Franek, gdy Ada usiadta przy nim na
dywanie.

— Opowiedz.

— W sobote pojechatem z moim starszym kuzynem na mecz pitki noznej. Graty druzyny z
dwaoch roznych szkét. Bytem bardzo blisko i mogtem obserwowac kazdy ruch zawodnikow!
— To $wietnie. Ja nie przepadam za oglgdaniem meczu, ale ciesze sie, ze ci sie podobato
— odpowiedziata Ada.

— Moj kuzyn podwiézt mnie do tawki, na ktorej siedzieli zawodnicy rezerwowi. | cate szcze-
Scie, bo bramkarz skrecit noge w kostce i trzeba go byto zastgpi¢c. Wyobraz sobie, ze
nagle ktos kopnat pitke, a ja jg ztapatem!

— Ojej! Zostates bramkarzem?

— Nie. Po prostu pitka wypadta poza boisko i leciata prosto na mnie. Chwycitem jg i
rzucitem z powrotem jednemu z napastnikow.

— Brawo!

— A wtedy on na mnie nakrzyczat...

— Jak to nakrzyczat? Powinien ci podziegkowac — zdziwita sie Ada.

— Niestety, nie. Powiedziat, Zzebym sie stamtad wynosit, bo tylko przeszkadzam. A jego
kole-dzy sie smiali i styszatem, jak mowig o mnie ,krasnal na wozku”.

— Prawdziwi sportowcy sie tak nie zachowujg! — zeztoScita sie Ada.

— Jeden z nich zaczagt pokracznie chodzi¢ i wskazywat na mnie palcem, a potem wszyscy
Smiali sie z moich butéw. Chciatbym chodzi¢, nawet taki wykrzywiony, a ja przeciez nie
moge chodzi¢ wcale... Pomyslatem, Ze pitka jest nie dla mnie.

— Myslatam, ze opowiesz mi o czyms$ wesotym. Jak cie zobaczytam, wyglgdate$ na


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-ks/mobile/index.html#p=85

szczesli-wego, a ta historia jest smutna — stwierdzita Ada.

— Bo jeszcze wszystkiego ci nie opowiedziatem! — usmiechnat sie Franek. — Potem
wydarzytfo sie cos wspaniatego!

Ada byta bardzo ciekawa, a Franek opowiadat dalej:

M¢j kuzyn bardzo sie zdenerwowat i zdecydowat, ze zabierze mnie z tego boiska, chociaz

mecz rozgrywat sie dalej. Kiedy odjezdzatem, ustyszatem dzwiek gwizdka. Kapitan
druzyny przerwat mecz i zwotat wszystkich zawodnikow. Nie styszatem, co do nich mowit,
ale po chwili dogonit nas, a za nim przybiegta reszta druzyny. Powiedziat do mnie tak:
s~Jako kapitan Niebie-

Skich chciatem cie przeprosi¢ za zachowanie moich kolegow. Oni zresztg zrobig to sami”. |
wte-dy kazdy z pitkarzy podszedt do mnie i podat mi reke. Widziatem, ze byto im wstyd.
Zapytali, jak mam na imie i co mi wfasciwie dolega.

— To dobrze, bo juz chciatam sie wybrac z Olkiem na to boisko i im dokopac! — powiedziata
stanowczo Ada.

— Chciatas ich zbic? — spytat zaskoczony Franek.

— Nie, dokopac im kilka goli. Jak sie zdenerwuje, to potrafie kopngc¢ tak mocno jak stgd do
Krakowa!

— To szkoda, Ze cie tam nie byto — zasSmiat sie chtopiec.

Franek opowiedziat Adzie cigg dalszy tej historii. Zawodnicy dowiedzieli sie, ze chfopiec
doskonale zna zasady gry w pitke nozng, bo razem z tatg oglada kazdy wazny mecz.
Zapro-ponowali Frankowi, zeby zostat sedzig, dali mu gwizdek i posadzili na honorowym
miejscu, z ktoérego miat Swietny widok na cate boisko. Od tej chwili chtopiec bacznie
obserwowat gre, dawat sygnaty zawodnikom, a nawet zadecydowat o jednym rzucie
karnym. Okazafto sie, ze jest bardzo dobrym i uwaznym sedzig i nikt nie powiedziat 0 nim
~Sedzia kalosz”, czyli taki, ktory sie nie zna na grze i ciggle sie myili.

— | wiesz, co mi powiedzieli na pozegnanie? — zakorczyt opowieS¢ Franek. — Powiedziell,
Ze skoro mam niesprawne nogi i nie moge gra¢ w pitke nozng, to przeciez mam sprawne
rece

moge grac w koszykowke. M¢j tata dowiedziat sig, kto prowadzi druzyne koszykarskg dla
za-wodnikow na wozkach, i od jutra zaczynam treningi. A ja myslatem, ze pitka jest nie dla
mnie.

— Pitka jest dla wszystkich! — powiedziata Ada. — Zobaczysz, kiedys przyjde na mecz
koszykow-ki. Ty bedziesz najlepszym koszykarzem, a ja bede piszczata najgtoSniej ze

wszystkich kibicow.

. Rozmowa na temat opowiadania.

- Co $nito sie Frankowi?

- O czym opowiadat Adzie?

- Jak zachowywali sie chtopcy?

- Co zrobit ich kapitan?

- Kim zostat Franek na meczu?

- Co powiedzieli chtopcy Frankowi na pozegnanie?

- Co bedzie ¢wiczyt Franek?

— Jak oceniacie zachowanie chtopcow na poczagtku, a jak potem, po rozmowie z
kapitanem?



. Wyjasnienie pojecia tolerancja.

Tolerancja oznacza cierpliwos¢ i wyrozumiatos$¢ dla odmiennosci. Jest poszanowaniem
cudzych uczué, poglgdéw, upodoban, wierzen, obyczajow i postepowania, chocby byty
catkowicie odmienne od wtasnych albo zupetnie z nimi sprzeczne. Wspotczesnie rozumia-
na tolerancja to szacunek dla wolnosci innych ludzi, ich mys$li i opinii oraz sposobu zycia.

R. pyta:

— Czy chfopcy byli tolerancyjni?

- Czy znacie inne przypadki braku tolerancji? (Wysmiewanie sie z ludzi o innym kolorze
skory, innego wyznania...).

- Czy nalezy wysmiewac sie z kogos, dlatego Ze jest gruby, jezdzi na wozku...?

-« Cwiczenie w czytaniu.

Ksigzka dla dziecka. (s. 82—83)

https.//flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-ks/mobile/index.html#p=85
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3. Sprébuj odszukaé¢ kontynenty z ktérych pochodza dzieci.
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4. Wykonanie pracy plastycznej ,,Dzieci z catlego sSwiata”.
*« Ogladanie zdje¢ przedstawiajgcych dzieci z roznych kontynentéw.

Zdjecia dzieci z réznych kontynentow.
Dzieci ogladajg zdjecia, wymieniajg roznice miedzy przedstawionymi na nich dzieémi
(kolor skory, ksztatt oczu itd.).

«« Zabawa uwrazliwiajgca zmyst dotyku — ,Badamy swojg twarz”.

Kazde dziecko za pomocg dotyku bada ksztatt swojej gtowy, wypukto$¢ nosa, uszu i
policzkow, utozenie brwi itp.
Rodzic pyta:

- Jaki ksztatt ma gtowa?



- Jakie sg wasze wiosy? (Proste, krecone, miekkie...).

- Wymiencie czesci twarzy.

- Popatrzcie na mame, tate, siostre, brata, kolege. Czy jest taki sam jak wy? Czy
ma taki sam kolor oczu i wloséw? s Zapoznanie ze sposobem wykonania pracy

plastycznej ,Dzieci z catego $wiata”.

Dla dziecka: kartka z narysowanymi kotami (o srednicy 15 cm), kwadraty (o boku
dtugosci 20 cm), wyciete z szarego papieru pakowego, klej, nozyczki, kredki.

Wycinanie kot.

Rysowanie na kotach oczu, nosa, ust (ksztatt jest uzalezniony od koloru kota).

Przyklejanie kot na kwadracie z szarego papieru.

Dorysowywanie wtosow w taki sposéb, aby zarysowac kredkami linie tgczaca koto z
papierem.

Wycinanie narysowanej gtowy.

*« WWykonanie prac przez dzieci.

«« Uktadanie na kartonie kompozyciji z gtdw, tworzgcej zbiorowy portret np. rodziny.

Kartony formatu A3, klej.
R. wspodlnie z dzieckiem uktada na kartonie narysowane i wyciete gtowy, a nastepnie
dziecko je przykleja.

*» Porzgdkowanie miejsca pracy.

5. Cwiczenia: oddechowe, artykulacyjne i stuchowe, na podstawie wiersza Ewy
Matgorzaty Skorek Dni tygodnia.

Jakie nazwy dni
tygodnia znamy?
Czy wszystkie nazwy
dni pamietamy?

Jesli ktos lubi

takie zadania,

niech sie zabiera

do wyliczania.
Powietrza duzo
buzig nabiera

i na wydechu

niech dni wymienia:
poniedziatek, wtorek, Sroda, czwartek, pigtek, sobota, niedziela.*

Jesli za trudne
byto zadanie, ¢wicz dalej z nami to
wyliczanie.

Poniedziatek, wtorek, sroda, czwartek,
pigtek, sobota, niedziela.*

W miejscach oznaczonych * dzieci powtarzaja za N. — na jednym wydechu — nazwy

dni tygodnia.

6. Stuchanie piosenki ,,Dziwni goscie” (st. i muz. Krystyna Gowik). Rozmowa na
temat piosenki.



https://youtu.be/Mqg5LVKi8pXQ

1. Przyszta do mnie dzis pani ZtoSc.
Krzyczy, ze catego Swiata ma juz doSc!
Noga gtosno tupie i piesci pokazuje,
brzydkie miny stroi. O! O! O!
A za chwile wszedt wielki Smiech
i za brzuch sie gruby trzyma, ech, ech, ech!
Tak sie gfosno smieje, ze tzy ze Smiechu leje,
i zartuje sobie: he, he, he!

Ref.: E e e emocje, tacy dziwni goscie,
ztoszczg, Smieszg, smucg, straszg nas.
Czy jest na to czas i pora, czy nie czas.

E e e emocje, czasem ich wyproScie.
Bo i tak powrocg w inny czas,
Jjeszcze raz i jeszcze raz, i jeszcze raz.

2.  Potem Smutek wpadt, tutaj siadt,
fzy mu kapig z mokrych oczu: kap, kap, kap.
Nic go nie ucieszy i nikt go nie pocieszy.
Smutku, przestan ptakac, tak, tak, tak!
A na koniec: ciach! Wskoczyt Strach!
Troche boi sie wszystkiego, ach, ach, ach!
Wielkie zrobit oczy i jak tu nie podskoczy!
Idz juz, Strachu, sobie: sio, sio, sio!

Ref.: E e e emocje, tacy dziwni goscie,
Rozmowa na temat piosenki.

Rodzic. zadaje dzieciom pytania:

- O czym jest ta piosenka?

- Co oznacza stowo: emocje?

- O jakich emocjach jest mowa w piosence?

- Jakie emocje nas ,odwiedzajg”? Co sie wtedy dzieje?

Zaznaczanie klasnieciem pierwszej miary taktu.
Taktowanie w metrum czterodzielnym.
Rytmiczne wyklaskiwanie (z rownoczesng recytacjg) wybranych fragmentéw piosenki.

+ Cwiczenia dotyczace emociji.
Obrazki przedstawiajgce buzie z emocjami: zto$cig, radoscig, smutkiem, strachem.
R. wskazuje (w dowolnej kolejnosci) obrazki umieszczone na tablicy. Zgodnie z

wczesniejszymi ustaleniami dzieci je nazywajg i wyrazajg ming - pokazujg


https://youtu.be/Mq5LVKj8pXQ

» Nauka piosenki na pamieé



7. Zabawa ruchowa KTO JAK SKACZE
https://youtu.be/L NouuY9zrKQ

8. KARTA PRACY



https://youtu.be/LNouuY9zrKQ

8. Zabawa ruchowa ,,DUZY | MALY SKOK”

https://voutu.be/InxomdEHL8M

9. Zabawa matematyczna ,,Co jest ciezsze, a co lzejsze?”- zabawy z
zastosowaniem wagi szalkowe;j.

« Zapoznanie z wagg szalkowa.
Waga szalkowa.

Dzieci ogladajg wage, nazywajq jej czesci za R.

Ogladanie filmu
1. - Wagi i wazenie - zadania

https:/lyoutu.be/fPXhLEjH FQ

2. - Okreslanie wagi przedmiotéw

https://lyoutu.be/URrJilkghw5Y

JAK ZROBIC WAGE SZALKOWA Z WIESZAKA?


https://youtu.be/URrJIkghw5Y
https://youtu.be/fPXhLEjH_FQ
https://youtu.be/InxomdEHL8M




«« Cwiczenia z zastosowaniem wagi szalkowe;.

Klocki: drewniane, szescienne, mis.
R. przygotowat klocki: drewniane, szescienne, i misia.
R. mowi, ze dzieci bedg porownywac wage (mase) misia i klockow.
Pierwsza sytuacja.
kladzie na lewej szalce misia, a na prawej — trzy klocki.
- Co jest ciezsze? Po czym to poznaliscie? ——
Co jest Izejsze? Po czym to poznaliscie?
Druga sytuacja.
kladzie na lewej szalce misia, a na prawej — cztery klocki.
- Co jest ciezsze? Co jest Izejsze?
- Po czym poznaliscie, ze cztery klocki wazg tyle co mis?
(Nos¢ klockdw musi byc¢ taka, aby ich masa rownowazyta mase misia).
Trzecia sytuacja.
ktadzie na lewej szalce misia, a na prawej — piec¢ klockow.
- Co jest ciezsze? Po czym to poznaliscie?
- Co jest Izejsze? Po czym to poznaliscie?

«« Cwiczenia w poréwnywaniu masy przedmiotow.
R&ézne przedmioty, np.: klocki, piteczki, lalki, misie, tworzywo przyrodnicze, wagi
szalkowe.
Kazde dziecko porownuje mase wybranych przedmiotow i okresla, co jest ciezsze, co
jest I1zejsze.

«+ Karta pracy, cz. 4, s. 55.

Kolorowanie w kazdej parze ciezszego przedmiotu. Konczenie rysowania wag wedtug
WZOru.

10. Zabawa ruchowa z rodzicem Waga.

Dziecko sie w pary i staje naprzeciwko rodzica, siostry lub brata. Podaja sobie
rece i naprzemiennie wykonujg przysiady.

11. Stuchanie piosenki - Spiewajace Brzdace - Jestesmy dzieémi

https://youtu.be/7K3_mSb1zRQ

1. Czy jestes z Afryki,
Czy tez z Ameryki,
Nie jest wazne gdzie mieszkamy,
Bo jesteSmy tacy sami.
Ref: Jestesmy dzieé¢mi! Chcemy mitosci!
Jestesmy dziec¢mi! Chcemy radosci!
Chcemy by czesto tulono nas
| Zeby mito ptyngt nam czas.


https://youtu.be/7K3_mSb1zRQ

2. Czy mowisz po polsku,
Czy tez po japonsku,
Wszyscy dobrze rozumiemy,
Czego tak naprawde chcemy.

Ref: Jestesmy dzieémi! Chcemy mitosci!
Jestesmy dziec¢mi! Chcemy radosci!
Chcemy by czesto tulono nas
| zeby mito ptynat nam czas.

12. Z ZYCIA MALYCH DZIECI cata bajka — Bajkowisko.pl — stuchowisko
dla dzieci (audiobook)

https://youtu.be/QLNM4E1YUIU

13. ZABAWA RUCHOWA - CZEKOLADA

https://lyoutu.be/le_qsWae-jYQ

14. PRACA Z KARTA

- Karty pracy, cz. 4, s. 53—60. / NA CALY TYDZIEN /

15. Wierszyk My Dzieci Swiata

https://youtu.be/zl_dYe03Yx0

16. Wykonanie pracy ,,Obrazek dla przyjaciela”.

+ Wypowiedzi dzieci na temat: Kogo nazywamy przyjacielem?
Kartonowe serce, mazak.
Dzieci podajg cechy przyjaciela, ktore R. zapisuje na kartonowym sercu. Potem
umieszcza je na tablicy.
Np.: dba o nas, jest pomocny, opiekunczy, rozbawia nas, czujemy sie przy nim
bezpiecznie...
+ Wymawianie imion swoich przyjaciot.
Dzieci wymawiajg kolejno imiona swoich przyjaciot, nastepnie bezgtosne wymawianie
nie wydajgc gto-su, a poruszajgc tylko wargami.
« Zapoznanie ze sposobem wykonania prac
Dla kazdego dziecka: podstawa pudetka po czekoladkach, brystol, szary papier,


https://youtu.be/zl_dYe03Yx0
https://youtu.be/e_qsWae-jYQ
https://youtu.be/QLNM4E1YUIU

kolorowy papier, nozyczki, klej.
Ramg obrazka jest podstawa pudetka po czekoladkach. W jej wnetrzu dzieci tworzg
dowolng kompozycje, np. goéry, jezioro, las, tgke, miasto... Aby kompozycja byta
wypukta, czes¢ papierow potrzebnych do wykonania pracy dzieci mogg pogniesc.

* Porzgdkowanie miejsca pracy.

17. PIOSENKA - Oliwia Klimke - Prawa Lewa

https://lyoutu.be/mO03jLcA2XM

18. ZABAWY MATEMATYCZNE - Umiem liczy¢ - przyktadowe ¢wiczenia

https://youtu.be/PqpOS_fzwS4

19. PIOSENKA Hyc, Tup, Klap

https:/lyoutu.be/WeRYx4rZRSc

20.

21. Piosenka ,,0O Prawach Dziecka”

https://www.youtube.com/watch?v=Mudintn3BM4



https://www.youtube.com/watch?v=Mudintn3BM4
https://youtu.be/PqpOS_fzwS4
https://youtu.be/WeRYx4rZRSc
https://youtu.be/mO03jLcA2XM
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Kazde dziecko ma prawo
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22. KARTA PRACY

10

Pokoloruj kratki wg wzoru:

7C

2D, 7D

1E, 3E, 7E
2F,3F,4F,5F, 6F, 7F, 8F, 9F , 10F
1G, 3G, 7G

2H,7H

71

4C,5C,6C,8C,9C , 10C
4D ,5D, 6D, 8D, 9D, 10D

4E , 5E, 6E, 8E, 9E, 10E

4G, 5G, 6G, 8G, 9G, 10G
4H,5H, 6H, 8H, 9H, 10H

41, 51, 61, 8l, 91, 101




23. KARTA PRACY / rozcig¢ obrazki i zdania a nastepnie tworzy¢ podpisy/

KARTA N

>
>
t”n

Olek uktada klocki. grabie
Ada je maliny z jogurtem. widty
Olek karmi rybki. motyka
Ada 1 jej ulubione maskotki. sekator
W wazonie jest bukiet bzu. topata
Olek je jajka ugotowane na twardo. biedronka
Ada rysuje upragnionego kotka. konik polny
To rumianki, maki, a dookota trawa. wazka
Ada niesie jej ulubione bazie (kotki). stokrotka
To hulajnoga Ady, a tam rower Olka. mak
Mama upiekta placek z jagodami. trawa
Zaba plywa w stawie. jaskier




24. Proste dzialania matematyczne: dodawanie i odejmowanie

https://youtu.be/xu8zcsTCimg

25. Dzieciece Przeboje - ,Mam marzenia”

https://youtu.be/luMRRK73w8M8



https://youtu.be/uMRRK73w8M8
https://youtu.be/xu8zcsTCimg

