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Witajcie drodzy Lotnicy i rodzice Lotnikéw. W tym tygodniu porozmawiamy o lecie

1. Poproscie rodzicow o przeczytanie ponizszego opowiadania.

Letnie opowiesci — rosliny na mojej dziatce

Matgorzata Szczesna

Gdy rozpoczyna sie lato, wszyscy jedziemy na dziatke: rodzice, siostra, brat, babcia Asia, pies,
76tw, papugi i ja. Mieszkamy wtedy w pieknym miejscu — z jednej strony las, z drugiej tgka,
blisko wies i rzeczka. Na naszej dziatce rosnie duzo brzdz, sosen, jatowcéw, krzewdw aronii i
ziét. Zétw ma tu swoja zagrode, aby mégt swobodnie poruszaé sie i je$é, co chce. Papugi
przeprowadzajg sie z matej klatki do przestronnej woliery, ktdrg zrobit tatus. Piesek biega jak
szalony, sprawdza wszystkie swoje miejsca i zaznacza teren. My zajmujemy sie
wypakowywaniem, uktadaniem, wietrzeniem, wieszaniem hamakow, hustawek. Mati i
Karinka, czyli moje rodzenstwo, wozg z gorki Swiezy piasek do piaskownicy, a ja myje zabawki
i pomagam ustawic¢ zjezdzalnie. Rano budzi mnie spiew ptakéw i cudowny zapach kwiatow i
innych roslin. Wszyscy $pia, tylko babci tédzko puste. Wybiegam przed dom i widze babcie
Asie przytulong do drzewa.

— Dzien dobry babciu, co robisz? — podbiegtam, by dac¢ catusa mojej kochanej babci.

— Czes$¢ Aduniu! Przytulam sie do brzozy. Nie wiesz, ze rosliny leczg?

— Wiem, czasem pije zidtka z apteki. Ale przytulanie do drzewa?!

— Czytatam o tym i wierze, ze brzoza da mi duzo sity, radosci i zdrowia. Nie bedg mnie bolaty
nogi. Po catym roku w miescie musze sie odnowic.

— Mamo, nie przytulaj sie tak dtugo, bo wyssiesz z brzozy wszystkie soki i drzewa nam
powysychajg — zartuje tata i przecigga sie na progu domu.

— Babciu, a czy to tylko brzoza tak leczy?
— Najlepiej dziata na cztowieka brzoza, lipa i sosna. — Babcia zamyka oczy, policzkiem dotyka
kory, rekami oplata pien drzewa.

— Aduniu, przynie$ mi pare listkdw miety i dziesie¢ jagdd jatowca, tych starych,
pomarszczonych! —wota mama przygotowujgca sniadanie.

Predko zrywam jasnozielone listki miety, ptucze i wrzucam do dzbanka z wodg i cytryna.



Ranek jest bardzo ciepty i taki napdj nas orzezwi. Ale po co mamie te kulki jatowca? Niose je
do

kuchni i patrze, jak mama rozgniata je, dodaje innych przypraw i posypuje mieso.

— Mamo, po co dajesz jatowiec do jedzenia?

— Roztarte jagody jatowca i inne przyprawy polezg z miesem kilka godzin. Potrawa bedzie
pyszna, pachngca i lekkostrawna, czyli po zjedzeniu jej nasz brzuszek bedzie lekki.

Po $niadaniu idziemy nad rzeczke. Bierzemy koc, napoje, ciasteczka i reczniki. Idziemy przez
las sosnowy. Jak tu pachnie! Mama kaze nam stang¢ i wymieni¢ powietrze w ptucach. Ale to
jest przyjemne!

Rozktadamy koc na miekkiej trawie nad rzeczkg. Mateusz schodzi na brzeg i wktada jedna
noge do wody.

— Brrr! Nie wchodze, za zimna!

Karinka bierze mnie za reke. Whiegamy do wody, rozbryzgujac ja.

— Moze zrobimy skocznie i poskaczemy z niej do wody!

Bierzemy sie do pracy. Mateuszowi spodobata sie ta zabawa i dotgcza do nas. Oczywiscie! On
skacze najdalej. Po pikniku na kocu wracamy na dziatke. Biegne przodem, by jak najszybciej
opowiedzie¢ o wszystkim babci. Nagle potykam sie o korzen i upadam na rozbitg butelke.
—tat, ,tat — krzycze rozpaczliwie, widzgc ciekngcg krew po kolanie. Tata podnosi mnie,
czysci rane, polewajac woda z butelki.

— Musimy cie nies¢. Ale co zrobi¢, by zatamowa¢ krew?

Mama zrywa liscie rosngce przy drodze. Przeciera je, przemywa wodg, rozgniata, az
puszczajg sok i przyktada mi do rany.

— Co... to... jest? Nie... bedzie... szczypac¢? — tkam.

— Aduniu, uspokdj sie, to liscie babki. Zaraz przestanie ci lecie¢ krew. Rana sie oczysci i szybko
zagoi.

Na dziatke niosg mnie na zmiane —tata i na zrobionym z dtoni krzesetku Mateusz i Karinka.

Mateusz catg droge zartuje:



— Gdyby kdzka nie skakata, toby nézki nie ztamata!
Naprzeciw nas wybiega zaniepokojona babcia.
— Co sie stato?
— Skaleczytam sie, babciu!
— Dobrze, ze przytozyli ci lis¢ babki. Jutro, Aduniu, bedziesz jak nowa! A teraz napij sie soku
z aronii, ktory zrobitam poprzedniego lata. Zaraz uspokoisz sie i wzmocnisz!
Wypijam soczek, choc jest troche cierpki. Ktade sie w hamaku i, patrzgc na lekko poruszajgce
sie, malenkie listki brzozy, zasypiam.
Pierwszy dzien tego lata na dziatce byt dla mnie peten wrazen. Postanowitam, ze codziennie
bedziemy zbiera¢ smieci, ktére wyrzucajg ludzie do lasu. Przynajmniej tu, koto mojej dziatki,
bedzie bezpieczna okolica od sttuczonych butelek.

2. Sprébujcie odpowiedzie¢ na pytania:

Gdzie Ada spedzata poczatek lata? Kto pojechat tam z dziewczynkg? Jakie prace wykonywali
po przyjezdzie na dziatke? Co robita babcia? Dlaczego? Dokad rodzina poszta po $niadaniu?
Co tam robili? Co sie stato, gdy wracali na dziatke? Co zrobita rodzina, by pomdc Adzie?

3. Obejrzyjcie zdjecia roslin, o ktérych ustyszeliscie w opowiadaniu.

zdjecia: kwiatu i liscia lipy, liscia brzozy brodawkowatej, liscia aronii z owocem, igiet jatowca z
owocem, lisci miety, babki lancetowatej

LIPA



BRZOZA

ARONIA



JALtOWIEC

MIETA

BABKA LANCETOWATA



4. Wydrukuj ponizszg kartke. Sprobuj znaleZ¢ te rosliny podczas spaceru lub wycieczki. Zaznacz
znakiem X w okienku te rosliny, ktére udato ci sie znalez¢.




5. Dzieci z r6znych zakatkéw swiata wyszty na dwar ze swoimi pitkami. Uzupetnij ilustracje
zgodnie z instrukcja.

- Paulo ma najwieksza pitke. Pokoloruj jego pitke na zétto.

- Lili ma pitke bez kropek. Pokoloruj jej pitke na zielono.

- Jens ma najmniejszg pitke. Pokoloruj jego pitke na czerwono.

- Michat ma bluzke w paski. Pokoloruj jego pitke na brgzowo.

- Emma nie ma pitki. Dorysuj jej pitke i pokoloruj jg na niebiesko.




6. Dokoncz rytm. Pokoloruj lody na odpowiednie kolory.
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7. Michat i Misia bardzo lubig budowa¢ zamki z klockéw. Przyjrzyj sie obrazkowi na gérze
strony. Pokoloruj na odpowiednie kolory te figury na dole strony, z ktérych jest zbudowany
zamek.




8. Przyjrzyj sie uwaznie ilustracjom. Powiedz, jakie zwierzeta ukryly sie na obrazku. Narysuj
po sladzie tylko to zwierze, ktére petza.
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