WIOSENNE PRZEBUDZENIE ZWIERZAT LESNYCH

Nauka piosenki ,,LLas”
Dostepna pod linkiem: https://www.youtube.com/watch?v=XgSgOPHSGH4

1. Las jest strasznie stary,
zyje swoim zyciem,
poskrgcane drzew konary kryja tajemniceg.

W lesie nigdy nie wiem,
€O si¢ zaraz stanie.
Za kolejnym kazdym drzewem czai si¢ nieznane.

Ref: Las, straszny las,

czym zaskoczy dzisiaj nas?
Nie wiadomo, co przyniesie
Spacer po prastarym lesie. / x2

2. Ciagle gdzie$ w oddali
jakis cien przemyka,
skrada si¢ migdzy drzewami, pojawia i znika.

Lecz ten potwor z lasu
nie zrobi nic ztego,
chce si¢ od czasu do czasu bawi¢ w chowanego.

Ref.

3. Kiedy nie wiadomo,
co si¢ moze zdarzyc¢,
moze stac si¢ to, co komu si¢ tylko wymarzy.

Chce po lesie biegac,
za drzewami chowac
i si¢ wcale lasu nie ba¢, bo las to przygoda!


https://www.youtube.com/watch?v=XgSgOPHSGH4

Stuchanie opowiadania.

Jesli dzien jest stoneczny, opowiadanie mozemy poprzedzi¢ wykorzystaniem promieni stonca —
wystarczy skierowac lusterko w ich strong; promienie odbijg si¢ w nim i dadzq odblask, ktory
mozna kierowac w dowolne strony.

Zachecamy do wprowadzenia dziecka w temat opowiadania poprzez stwierdzenie, Ze wiasnie taki
zajgczek moze uratowac komus zycie. ©

Ada bardzo lubita, gdy rodzice czytali jej ksiqzki. Niektére znata prawie na pamieé. Czasa-
mi jednak prosita, zeby wymyslali dla niej zupetnie nowe historie. Pewnego wieczoru mama
opowiedziata jej bajke o dwdch niesfornych zajgczkach. Ich ulubionq zabawq byto puszcza-
nie ,lustrzanych zajqczkéw". Gdy kierowato sie lusterko w strone swiatta, promien odbijat sie
w him i dawat odblask, ktérym mozna byto dowolnie sterowac. Wystarczyto poruszac luster-
kiem w gére, w dét i na boki, a odbite Swiatfo skakato jak maly zajqczek. Ada lezata wygodnie
wtézku, a mama zaczeta opowiesc:

JZajqczek Hyc i zajgczek Hop mieszkali z rodzicami w lesnej kotlince. Ich mama wiele razy
ostrzegata synkow przed niebezpieczeristwem i prosita, zeby nigdy nie oddalali sie od domu
i nie rozmawiali z obcymi. Jednak zajqgczki byty bardzo ciekawe, co kryje sie za strumieniem.

- Zrébmy tylko mate hyc! - powiedziaf zajgczek Hyc.

~ A potem zrébmy mate hop! - powiedziat Hop.

Szybciutko zrobity ,hyc!” ,hop!” i ,kic, kic" i przeskoczyly strumien. A tam bylo tyle cieka-
wych rzeczy! Jagodowe krzaki, nory borsukéw, $lady dzikéw i bukowe orzeszki. Zajqczki kicaty
lesnqg drogq i nawet nie zauwazyly, Ze sq juz daleko od domu.

- Wracajmy, bo mama bedzie nas szukac - powiedziat Hyc.

- Ale w ktdrq strone? - zawahat sie jego brat.

Na prawo byta wielka jaskinia.

Na lewo byt gteboki wqwaz.

Na wprost byly bagna.

Z tytu nadchodzit. .. Ktosiek...”

- A kto to jest Ktosiek? — zapytata Ada.

— Taki nie wiadomo kto. Ktos obcy, komu nie mozna ufac.

- Ojej! | co te zajqczki teraz zrobig?

- Postuchaj dalej... - mama wzieta gteboki oddech i wrdcita do swojej opowlesci: ,

JKtosiek zblizat sie szybko, o czym Swiadczyly szelest tamanych gatezi i falujqgce zarosla. Za-
jaczki przytulity sie do siebie i pisnety:




—-Mamo, ratuj!

Z krzakdéw wyszedt wielki kocur, zwany rysiem. Byt cztery razy wiekszy od zwyktego kota.
Miat dzikie spojrzenie i szpiczaste uszy. .

— Cojest, szaraki? Co tu robicie? - zapytat i obwqchat kulqce sie ze strachu zwierzqtka.

- ldziemy do domu — wyszeptat Hyc.

- Do mamy - dodat Hop.

- A gdzie to jest? — zapytat rys.

- Tam - Hyc wskazat kierunek.

- Tam - jego brat pokazat kierunek przeciwny.

—Hm... widze, ze zablqdziliscie. Ja was zaprowadze — zdecydowat rys.

— Ale my nie mozemy iS¢ z nikim obcym. Mama nam nie pozwala.

—Ja obcy? Ja? Przeciez ja jestem waszym dobrym wujkiem i od dawna przyjaznie sie z wa-
5zq mamq - rys wyszczerzyt zeby w sztucznym usmiechu.

— Ale my cig nie znamy. Ty jestes Ktosiek — odparly zajqczki.

— Ktosiek? Dobre sobie! Mam na imig Mitostaw, bo w catym lesie styne z tego, ze jestem bar-
dzo mity.

— Skoro znasz naszq mame, to powiedz, jak ona wyglqda - zapytat podchwytliwie Hyc.

—Noo... jest wieksza niz wy, ma bardzo dfugie uszy, ktére czasami lezq ptasko, a czasem sq
nastroszone do gdry. Ma mocne tylne nogi i potrafi bardzo wysoko skaka¢. Aha! No i bardzo
was kocha! Zgadza sie? - zakoriczyt rys.

- Chyba tak... - szepnety zajqgczki.

— Obiecatem waszej mamie, ze w razie potrzeby sie wami zaopiekuje. Chodzcie za mngq,
zaprowadze was do domu.

Zajqczki spojrzaty na siebie niepewnie.

Wtem na drzewie pojawita sie wiewidrka.

- Nie ufajcie mu! To jest Ktosiek! - krzykneta i bec! rzucita w rysia orzeszkiem, ktéry trafit go
prosto w nos.

- A kysz! - warknqt rys. - Mam cos dla was, kochane szaraczki — odwrécit sie i zerwat krzaki
petne soczystych jagdd.

- Dzigkujemy ~ odparty zajqczki, ktére poczuty sie juz bardzo glodne.

— Fiii! Nie jedzcie tego! — pisnqgt przelatujqcy ptak.

—On chce was oszukac! - krzykneta myszka, a mréwki zebraty sie w jedng mréwczq druzyne
i zaczety gryZ¢ rysia po fapach.

- Uciekajcie! — wrzasngt borsuk.

Przerazone zajqczki zaczety uciekac, a rys ruszyt za/nimi. Skakaty najszybciej jak potrafity,
ale Ktosiek byt szybki jak gepard. Juz, juz miat capnq¢ zebami kark jednego z zajqczkow, gdy
stato sie cos niespodziewanego. Blask o sile tysigca latarek oslepit oczy rysia, ktory potkngf sie
o wystajqcy korzer i upadt pyskiem prosto w bfoto. Bec!

— Lustrzany zajqczek! - wrzasngt Hop.

Okazato sig, e to zajecza mama puscita ,lustrzanego zajqczka” prosto w oczy napastnika. Za-
nim rys otrzqsnqt sie z bfota i odzyskat wzrok, posadzita dzieci na swoim grzbiecie i powiedziata:

— Trzymaijcie sie mocno. Wracamy do domu!

Wieczorem, w bezpiecznej kotlince, Hyc i Hop przytulity sie do mamy.

— Przepraszamy. Juz nigdy wiecej nie bedziemy same odchodzi¢ od domu i rozmawiac
z Ktosiem. Dziekujemy, ze nas uratowatas, mamusiu.

Mama pogtadzita mieciutkie uszy swoich synkéw i powiedziata:

- I podziekujcie tez ,lustrzanemu zajgczkowi”. Bez niego bym sobie nie poradzita”



Odkrywanie litery U, u.

U jak UL

Zachecamy do utozenia z dzieckiem schematu wyrazu.

| |

Nasza grupa dobrze zna zabawe ,,Jedzie pociag naladowany na litere...” Szukamy jak
najwigcej wyrazow rozpoczynajacych si¢ nowo poznang literka!



I1l.  Zabawa — chodzimy po spirali.
Na dywanie uktadamy w ksztalt spirali skakanke, diugq wstqzke, grubg wltoczke.. Pytamy sig¢ co
ona przypomina? (muszle slimaka) Zachecamy do przechodzenia po spirali stopa za stopq.

IV.  Rymowanie
Nazywanie zwierzat na obrazku, dzielenie na sylaby 1 uktadanie rymow

myszka — szyszka, pliszka, todyzka..
niedzwiadek — dziadek, niejadek...



V. Rebus fonetyczny
Nasza grupa bardzo lubi zagadki i rebusy. Wystarczy potaczy¢ ze sobg pierwsze gloski z nazw
zdje¢ aby otrzymac rozwigzanie bedace tematem pracy plastyczne;j!

VI.  Wykonanie sowek — praca plastyczna

Wersja I: z paskéw brazowego papieru
(Wykorzysta¢ mozemy rowniez bialy papier techniczny i zaproponowac malowanie farbkami —
dziecko bedzie mie¢ wiecej zabawy!)

Instrukcja wykonania:
Rysujemy na papierze paski o dtugosci:
11 cm, 7,5 cm, 6 cm (na brzuszek), 8,5 cm (na glowe), 4 cm i 3 cm (na oczy), 6 cm — nacigty na

koncach (na uszy)

Dziecko skleja ze soba paski tak jak na ponizszym wzorze:

N



VII.

Wersja Il: z rolki po papierze ©

Zabawa badawcza — gdzie jest powietrze?

Co bedzie potrzebne:

Przezroczyste kubeczki, w tym jeden z otworami, gazety, przezroczyste naczynie z wodg,
schtodzona butelka, wysoka miska z gorqcq wodq, moneta, balonik, szklanka, miska z wodg.

Wprowadzenie: Cwiczenia oddechowe
Mocne wciggniecie powietrza nosem, wydychanie powoli ustami.
Gdzie jest powietrze?

Cw. 1:

Zgniatamy gazete po kawatku i umieszczamy w kubeczku. Trzymajac kubeczek do gory dnem
wktadamy do pojemnika z woda. Po chwili wyciggami. Dziecko dotyka papieru (papier jest
suchy). Nastepnie wktadamy tak samo pogniecione gazety do kubeczka, ale robimy dziurki w
jego dnie. Wktadamy odwrocony do gory dnem kubek z gazeta do pojemnika z woda. Po chwili
wyciggamy, dotykami (papier jest mokry).

Dlaczego woda nie wypetnita kubeczka za pierwszym razem? Jak byto za drugim? Co uszlo przez
dziurki?

Za pierwszym razem w kubeczku bylo powietrze, dlatego woda si¢ do niego nie dostala, za
drugim razem powietrze uszto przez dziurki.

Cw. 2:

Nadmuchujemy balonik, wktadamy go do miski z woda tak, aby jego otwor znalazt si¢ pod
woda. Przygladamy si¢ wylatujgcym bagbelkom.

Co sie dzieje z wodg? Co byto w bgbelkach?

Powietrze jest wszedzie — bylto tez w baloniku.

Cw. 3:

Okreslanie wlasciwosci powietrza: Czy ma zapach? Czy ma smak? Czy ma ksztalt? Jaki ksztalt
ma w pokoju? Jaki w wazonie? A jaki w baloniku?

Co sie dzieje z powietrzem gdy je ogrzejemy?



VIII.

Wktadamy schtodzong szklang butelke do wysokiej miski wypetnionej do 1/3 objgtosci goraca
woda. Dziecko ktadzie monetg na szyjce butelki zastaniajgc otwor. W ciszy obserwuje co si¢
dzieje (moneta wyda dzwigk, poruszona powietrzem).

Powietrze jest bezbarwne, bezwonne, przyjmuje ksztalt pomieszczenia w ktorym sie znajduje,

a ogrzewane zwigksza swojq objetosé.

Podsumowanie do czego stuzy nam powietrze?

Podgrzewane — do lotu balonem

Regulowanie temperatury do uprawy roslin w szklarni

Chtodzenie powietrza do dluzszego przechowywania zywnosci (lodowki)
Sprezone powietrze stosowane jest w medycynie

Ptak, ssak czy owad?
Klasyfikowanie zdje¢ zwierzat na trzy grupy — ptaki, ssaki i owady, okreslanie ich wygladu.

Petelka niebieska — owady
Petelka czerwona — ssaki
Petelka zielona - ptaki




Kalambury
Zachg¢camy do zabawy w kalambury! Na zmiane z dzieckiem nasladujemy ruchy, glosu
wybranych zwierzat. Dodatkowy punkt za okreslenie czy jest to ptak, ssak, czy owad!

Szlaczki
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XI.  Cwiczenia matematyczne.

Dodawanie w zakresie O - 10.

1. Uzupetnij dziatania wedtug podanego schematu.

2+375
0+1-
b3
O+
1+7=
)+8=
8+()-=

XIl.  Ponadto zachecamy do obejrzenia filmu edukacyjnego ,,Zycie lasu” dostepnego pod linkiem:
https://www.youtube.com/watch?v=6iIPyW59Sfk oraz ogladania albumow i ksiazek o zwierzetach z
naszych po6l i lasow.



https://www.youtube.com/watch?v=6iIPyW59Sfk

